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APRESENTAÇÃO

A Especialização em Estética Avançada Integrativa da UNDB foi concebida
para profissionais da saúde que desejam atuar com excelência em um
mercado cada vez mais exigente, tecnológico e fundamentado em
evidências científicas.

Com uma proposta inovadora, o curso integra conhecimentos da estética
facial, corporal, cosmetologia, dermatologia, saúde regenerativa,
tecnologias estéticas e procedimentos injetáveis, formando especialistas
capazes de compreender o paciente de forma global e desenvolver
tratamentos personalizados, seguros e altamente eficazes.

A formação segue uma metodologia progressiva, iniciando pelos
fundamentos biológicos e científicos da estética, avançando para a
avaliação clínica, domínio das principais tecnologias e protocolos
terapêuticos, até chegar à prática supervisionada e à produção científica.

Mais do que ensinar procedimentos, esta especialização desenvolve
profissionais preparados para tomar decisões clínicas com segurança,
interpretar evidências científicas, prevenir intercorrências e conduzir
tratamentos integrativos alinhados às tendências mundiais da estética.

Cada disciplina é conduzida por professores que vivenciam diariamente a
prática clínica, a pesquisa e a inovação na área da estética. As aulas unem
conhecimento científico, prática intensiva, discussão de casos clínicos,
utilização de tecnologias de última geração e protocolos exclusivos,
proporcionando uma formação completa para quem busca se tornar
referência no mercado.

Especialização em Estética Avançada Integrativa



INFORMAÇÕES GERAIS

A Especialização em Estética Avançada Integrativa foi desenvolvida para
fisioterapeutas, biomédicos, enfermeiros, farmacêuticos, médicos e tecnólogos em
Estética e Cosmética que desejam aprofundar seus conhecimentos técnicos e
científicos, ampliando sua atuação profissional com segurança e excelência.

O curso oferece uma formação completa em avaliação clínica, tecnologias estéticas,
procedimentos faciais, corporais e injetáveis, associando conhecimento científico,
prática supervisionada e inovação tecnológica.

Ao longo da especialização, o aluno desenvolve competências para elaborar protocolos
personalizados, compreender os mecanismos fisiológicos das disfunções estéticas,
indicar tratamentos baseados em evidências e atuar na prevenção e manejo de
intercorrências.
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DIFERENCIAL EXCLUSIVO UNDB

Dupla certificação para ampliar sua atuação profissional

Na Pós-Graduação em Estética Avançada Integrativa da UNDB, profissionais de diferentes
áreas podem conquistar uma segunda certificação, específica para sua formação de
origem.

Além do certificado de especialista em Estética Avançada Integrativa, o aluno realiza
disciplinas complementares e também recebe a certificação de especialista em sua respectiva
área de atuação.

Como funciona:

Fisioterapia: 3 disciplinas complementares e certificação em Fisioterapia Dermatofuncional.

Biomedicina: 2 disciplinas complementares e certificação em Biomedicina Estética.

Farmácia: 2 disciplinas complementares e certificação em Farmácia Estética.

Enfermagem: 2 disciplinas complementares e certificação em Enfermagem Estética.

Medicina e Tecnologia em Estética e Cosmética: ingresso direto na especialização em
Estética Avançada Integrativa, conforme as normas da categoria.

As disciplinas complementares já estão incluídas no valor do curso, sem custo adicional.
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Diploma de ensino
superior em uma das áreas
da saúde contempladas
pelo curso.
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Quinta-feira — 19h às 22h
Sexta-feira — 13h às 20h
Sábado — 08h às 18h

Valor: R$ 850,00
Mensalidades: 
Matricula + 31 parcelas

Pontualidade: R$ 765,00
Ex-alunos UNDB: R$ 680,00
Convênios e empresas
parceiras: R$ 680,00

Todo esse percurso já está contemplado no investimento da especialização,
sem cobrança adicional.

Esse é um diferencial exclusivo da UNDB, que oferece uma jornada de
formação integrada, proporcionando mais segurança, praticidade e
valorização profissional para que nossos alunos estejam preparados para
atender às exigências de seus Conselhos de Classe e ampliar suas
possibilidades de atuação no mercado.
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COORDENADOR
PROF. ME. IGOR LUSTOSA

Fisioterapeuta Dermatofuncional há
mais de 20 anos
Pesquisador e docente na área da
estética baseada em evidências
Autor de artigos científicos e
publicações internacionais
Palestrante em congressos nacionais
e internacionais
Desenvolve pesquisas clínicas
científicas em tecnologias estéticas
e procedimentos integrativos
Atua na formação de especialistas,
unindo ciência, inovação e prática
clínica

CORPO DOCENTE
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18 MESES

MATRIZ
CURRICULAR

Fundamentos da estética, dermatologia e suas bases biológicas. 

Princípios Avançados em Cosmetologia e Nutricosméticos

Disfunções Estéticas Faciais
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Disfunções Estéticas Corporais

Avaliação Clínica em Estética

Biofísica e Eletroterapia Aplicada 1
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Biofísica e Eletroterapia Aplicada 2

Laser e Ledterapia
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18 MESES

MATRIZ
CURRICULAR

 Terapias Manuais Aplicadas

Procedimentos injetáveis 1

Procedimentos injetáveis 2
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Atuação no Pré, intra e Pós-operatório de cirurgias plásticas

Tricologia em Estética Capilar

Intercorrências e Biossegurança na estética
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Gestão, Marketing e mídias sociais

Metodologia de pesquisa científica
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DÚVIDAS?

RESUMINDO
Quinta-feira — 19h às 22h
Sexta-feira — 13h às 20h
Sábado — 08h às 18h

INÍCIO: 17 DE SETEMBRO DE 2026

Totalizando de 18 meses

CARGA HORÁRIA: 360 HORAS

Não trabalhamos com salas lotadas, priorizado a atenção personalizada

CAPACIDADE MÁXIMA DE ALUNOS: 22 POR TURMA

Taxa de Matrícula
Mensalidades: R$850,00 ( 31 parcelas )
Política de Descontos:

Desconto por pontualidade (10% = R$765,00).
Desconto para ex-alunos (20% = R$680,00).
Desconto convênio/empresas (20% = R$680,00).

INVESTIMENTO

Curso destinado a profissionais graduados em Fisioterapia, Biomedicina,
Enfermagem, Farmácia, Medicina e Tecnologia em Estética e Cosmética, sendo
requisito obrigatório a apresentação de diploma de ensino superior em uma
dessas áreas.

REQUISITO OBRIGATÓRIO

 INSCREVA-SE 
AGORA NO SITE

INSCREVA-SE 
COM SUPORTE NO WHATSAPP

ESPECIALIZAÇÃO EM ESTÉTICA AVANÇADA INTEGRATIVA

pos.undb.edu.br @posundb 98 98459-9508

https://pos.undb.edu.br/imperatriz
https://pos.undb.edu.br/imperatriz
https://pos.undb.edu.br/imperatriz
https://pos.undb.edu.br/imperatriz
http://wa.me/559992242070
http://wa.me/559992242070
http://wa.me/559992242070
http://pos.undb.edu.br/
http://instagram.com/posundb
https://web.whatsapp.com/send?phone=5598984599508


pos.undb.edu.br @posundb 98 98459-9508 

http://pos.undb.edu.br/
http://instagram.com/posundb
https://web.whatsapp.com/send?phone=5598984599508

	ESTÉTICA AVANÇADA INTEGRATIVA
	pos.undb.edu.br
	@posundb
	98 98459-9508
	Especialização em Estética Avançada Integrativa

	APRESENTAÇÃO
	ESPECIALIZAÇÃO EM ESTÉTICA AVANÇADA INTEGRATIVA

	ESPECIALIZAÇÃO EM ESTÉTICA AVANÇADA INTEGRATIVA
	A Especialização em Estética Avançada Integrativa foi desenvolvida para fisioterapeutas, biomédicos, enfermeiros, farmacêuticos, médicos e tecnólogos em Estética e Cosmética que desejam aprofundar seus conhecimentos técnicos e científicos, ampliando sua atuação profissional com segurança e excelência.
	O curso oferece uma formação completa em avaliação clínica, tecnologias estéticas, procedimentos faciais, corporais e injetáveis, associando conhecimento científico, prática supervisionada e inovação tecnológica.
	Ao longo da especialização, o aluno desenvolve competências para elaborar protocolos personalizados, compreender os mecanismos fisiológicos das disfunções estéticas, indicar tratamentos baseados em evidências e atuar na prevenção e manejo de intercorrências.
	DIFERENCIAL EXCLUSIVO UNDB
	pos.undb.edu.br
	@posundb
	98 98459-9508


	ESPECIALIZAÇÃO EM ESTÉTICA AVANÇADA INTEGRATIVA
	Todo esse percurso já está contemplado no investimento da especialização, sem cobrança adicional.
	Esse é um diferencial exclusivo da UNDB, que oferece uma jornada de formação integrada, proporcionando mais segurança, praticidade e valorização profissional para que nossos alunos estejam preparados para atender às exigências de seus Conselhos de Classe e ampliar suas possibilidades de atuação no mercado.
	Diploma de ensino superior em uma das áreas da saúde contempladas pelo curso.
	Valor: R$ 850,00 Mensalidades:  Matricula + 31 parcelas
	Quinta-feira — 19h às 22h Sexta-feira — 13h às 20h Sábado — 08h às 18h
	Pontualidade: R$ 765,00 Ex-alunos UNDB: R$ 680,00 Convênios e empresas parceiras: R$ 680,00


	pos.undb.edu.br
	@posundb
	98 98459-9508
	CORPO DOCENTE


	COORDENADOR
	PROF. ME. IGOR LUSTOSA
	Fisioterapeuta Dermatofuncional há mais de 20 anos
	Pesquisador e docente na área da estética baseada em evidências
	Autor de artigos científicos e publicações internacionais
	Palestrante em congressos nacionais e internacionais
	Desenvolve pesquisas clínicas científicas em tecnologias estéticas e procedimentos integrativos
	Atua na formação de especialistas, unindo ciência, inovação e prática clínica
	18 MESES


	MATRIZ CURRICULAR
	Fundamentos da estética, dermatologia e suas bases biológicas.
	Princípios Avançados em Cosmetologia e Nutricosméticos
	Disfunções Estéticas Faciais
	Disfunções Estéticas Corporais
	Avaliação Clínica em Estética
	Biofísica e Eletroterapia Aplicada 1
	Biofísica e Eletroterapia Aplicada 2
	Laser e Ledterapia
	pos.undb.edu.br
	@posundb
	98 98459-9508
	18 MESES


	MATRIZ CURRICULAR
	Terapias Manuais Aplicadas
	Procedimentos injetáveis 1
	Procedimentos injetáveis 2
	Atuação no Pré, intra e Pós-operatório de cirurgias plásticas
	Tricologia em Estética Capilar
	Intercorrências e Biossegurança na estética
	Gestão, Marketing e mídias sociais
	Metodologia de pesquisa científica
	pos.undb.edu.br
	@posundb
	98 98459-9508
	ESPECIALIZAÇÃO EM ESTÉTICA AVANÇADA INTEGRATIVA


	RESUMINDO
	INÍCIO: 17 DE SETEMBRO DE 2026
	CARGA HORÁRIA: 360 HORAS
	CAPACIDADE MÁXIMA DE ALUNOS: 22 POR TURMA
	REQUISITO OBRIGATÓRIO
	INVESTIMENTO
	INSCREVA-SE  AGORA NO SITE
	INSCREVA-SE  COM SUPORTE NO WHATSAPP
	pos.undb.edu.br
	@posundb

	98 98459-9508

	pos.undb.edu.br
	@posundb
	98 98459-9508

