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Torne-se um especialista em Nutrição Clínica e Hospitalar e destaque-se no
mercado de saúde com uma formação que alia conhecimento científico e
experiência prática.

Destaque-se no mercado de saúde, o curso coloca você em uma posição de
destaque no mercado, especialmente em hospitais e clínicas que exigem
excelência no cuidado nutricional, desenvolvendo habilidades práticas e
decisivas e indo além da teoria, capacitando você a atuar com segurança e
competência em ambientes hospitalares e clínicos de alta complexidade.
Realize networking com profissionais da área, estude com colegas e
professores experientes, criando conexões valiosas para o futuro de sua
carreira.

Esta pós-graduação oferece: mais conhecimento e confiança para atuar na
área, ampliação do conhecimento em terapia nutricional, conhecimentos e
aptidão para solicitar e interpretar exames bioquímicos com precisão,
aptidão para realizar pesquisas e estudos na área da nutrição clínica,
qualificação para desenvolver  planos alimentares personalizados para
condições clínicas específicas, capacitação para atuar em equipes
multidisciplinares em hospitais e clínicas e qualificação para elaborar o
raciocínio clínico com base no conjunto de informações sobre o paciente.

APRESENTAÇÃO

ESPECIALIZAÇÃO EM NUTRIÇÃO CLÍNICA E HOSPITALAR

HOSPITAIS CLÍNICAS UNIDADES DE TERAPIA
INTENSIVA

REALIZAR PESQUISAS NA
ÁREA DA NUTRIÇÃO CLÍNICA

ALGUMAS POSSIBILIDADES DE ÁREAS
 E NICHOS DE ATUAÇÃO



INFORMAÇÕES GERAIS

PÓS-GRADUAÇÃO EM NUTRIÇÃO
CLÍNICA E HOSPITALAR
Este curso é destinado à nutricionistas e profissionais de saúde que desejam
avançar na carreira com uma especialização prática e reconhecida para ter mais
segurança e assertividade em suas prescrições e se tornar um profissional
reconhecido. Este curso vai além da especialização técnica: capacita você a se
destacar no mercado com habilidades estratégicas em gestão, marketing pessoal
e empreendedorismo na área da saúde.

Com uma abordagem completa, o curso oferece uma visão 360º da Nutrição
Clínica e Hospitalar, desde o cuidado nutricional personalizado até a gestão de
serviços. Atendendo à crescente demanda por profissionais treinados e
preparados para atuar com inovação e excelência.

Certificação e Credibilidade: ao concluir o curso, você obterá um certificado
reconhecido que abrirá portas para novas oportunidades em clínicas, hospitais e
consultórios

pos.undb.edu.br @posundb 98 98459-9508 

Diploma em nível superior

Valor: R$ 800,00
Mensalidades: 
1 matrícula (R$ 400,00) + 18 meses

Pontualidade: 
35% - R$520,00.
Convênio; 5 ou + pessoas 
da mesma  empresa: 40% -
R$480,00.

Quinta: 19h às 22h |
Sexta: 19h às 22h |
Sábado: 08h às 18h
Módulos mensais 
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COORDENADORA
PROF. PATRÍCIA MESQUITA

Nutricionista graduada pela
Universidade Ceuma
Especialista em Nutrição Clínica –
IPGS
Nutricionista Clínica e Hospitalar
com 10 anos de experiência
Integrante da Equipe
Multidisciplinar de Terapia
Nutricional – Hospital da Ilha
Docente em cursos de pós-
graduação na área de Nutrição
Clínica
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COORDENADORA
PROF. NUBYA BARROS

Enfermeira graduada pela UFMA
Especialista em Estratégia de
Saúde da Família – UFMA
Mestre em Gestão e Serviços de
Saúde – Universidade Ceuma
Coordenadora do Internato
Médico – UNDB
Coordenadora da Policlínica –
UNDB
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12 MESES

MATRIZ
CURRICULAR
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Fundamentos da Nutrição Clínica 4.0: Ciência, Tecnologia e
Humanização 

Exames Laboratoriais Avançados para a Prática Nutricional:
Interpretação e Aplicação Clínica 

Suporte Nutricional Especializado em Pacientes de Alta
Complexidade 

Manejo Nutricional Avançado e Integrado em Doenças
Metabólicas e Cardiovasculares 

Protocolos Nutricionais Atualizados no Atendimento Clínico e
Hospitalar 

Nutrição Enteral e Parenteral: Protocolos Avançados em Terapia
Nutricional 

MODÚLO 1: PRÁTICA CLÍNICA
HOSPITALAR

Manejo Nutricional Avançado e Integrado em Doenças Crônicas
Complexas: câncer, doença renal e doenças pulmonares 
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MATRIZ
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Manejo Nutricional Avançado em Doenças Clínicas e Cirúrgicas
do Trato Gastrointestinal 

Manejo Nutricional em Situações Especiais: Da Alta
Complexidade ao Acompanhamento Ambulatorial (Desnutrição,
sarcopenia, cicatrização de feridas) 

Estratégias Nutricionais Avançadas no Emagrecimento e
Hipertrofia

Nutrição Personalizada e Modulação do Microbioma: Estratégias
Avançadas para Prevenção e Tratamento de Doenças

MODÚLO 1: PRÁTICA CLÍNICA
HOSPITALAR
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Empreendedorismo e Gestão de Carreira em Nutrição 

MÓDULO 2 – CONSULTÓRIO &
EMPREENDEDORISMO 

Inteligência Artificial e Automação de Processos em Nutrição
Clínica e Gestão 

MÓDULO 3 – INOVAÇÃO &
INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL 

TCC

MÓDULO 4 – DESIGN CIENTIFÍCO 
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DÚVIDAS?

RESUMINDO
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Quinta: 19h às 22h | Sexta: 19h às 22h | Sábado: 08h às 18h
Módulos mensais 

INÍCIO: 

Totalizando de 14 meses

CARGA HORÁRIA: 360 HORAS

Não trabalhamos com salas lotadas, priorizado a atenção personalizada

CAPACIDADE MÁXIMA DE ALUNOS: 30 POR TURMA

18 Parcelas de R$800, 00
Desconto pontualidade → Valor mensal: R$520,00
Desconto convênio → Valor mensal: R$480,00
Formas de pagamento: Boleto ou Cartão de Crédito

INVESTIMENTO

Esse é um curso de especialização, ou seja, você precisa ter um diploma
de curso superior.

REQUISITO OBRIGATÓRIO

 INSCREVA-SE 
AGORA NO SITE

INSCREVA-SE 
COM SUPORTE NO WHATSAPP
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